Streeftijden Zijlhead 2017

De Zijlheadcommissie bepaalt de streeftijden voor de Zijlhead 2017. Voor nummers die vaak genoeg over
2km worden verroeid, is de streeftijd het gemiddelde van de 10 snelste tijden via uitslagen.knrb.nl.
Beginner komt overeen met Beginneling, Gevorderde met Overgangs, SB met SB en Elite met SA.
Eerstejaarsploegen worden gezien als Beginner, Developmentploegen als Gevorderde. Streeftijden voor
velden die niet vaak genoeg over 2km worden verroeid zijn gebaseerd op de H4K en Head, F1 en
eventueel F2, of op 2k-tijden van overeenkomende N- en SA-velden en F3 en F4. Senior-B streeftijden zijn
gebaseerd op SA-streeftijden en F5. Voor niet-A-veteranenvelden worden omrekenfactoren van
vierzonder.nl gebruikt. De streeftijden van deze lijst zijn nog onder voorbehoud.

Veld Klassement Streeftijd Gebaseerd op
Skiff B1x 7:14,82 2k

G1x 7:05,47 2k

SB1x 7:05,85 SA/F5

Elx 6:50,09 2k

LB1x 7:16,00 2k

LG1x 7:15,66 2k

LSB1x 7:18,47 SA/F5

LE1x 7:02,25 2k

DB1x 8:00,73 2k

DG1x 7:47,51 2k

DSB1x 7:38,26 SA/F5

DE1x 7:21,30 2k

LDB1x 8:10,64 2k

LDG1x 7:58,63 2k

LDSB1x 8:04,32 SA/F5

LDE1x 7:46,40 2k
Tweezonder G2- 6:44,07 2k

E2- 6:28,50 2k

LG2- 6:46,67 2k

LE2- 6:38,36 2k

DG2- 7:31,36 2k

DE2- 7:12,73 2k
Dubbeltwee B2x 6:40,14 SA&N/F3

G2x Dev2x 6:31,99 SA&N/F4

E2x 6:17,80 2k

LB2x 6:50,02 SA&N/F3

LG2x LDev2x 6:41,67 SA&N/F4

LE2x 6:27,82 2k

DB2x 7:23,13 SA&N/F3

DG2x DDev2x 7:14,12 SA&N/F4

DE2x 6:54,49 2k

LDB2x 7:33,12 SA&N/F3

LDG2x LDDev2x 7:23,89 SA&N/F4

LDE2x 7:09,43 2k
Vierzonder G4- Dev4- 6:10,84 2k

E4- 5:53,22 2k

LG4- LDev4- 6:11,17 2k

LE4- 6:02,44 2k

DG4- DDev4- 6:51,63 2k

DE4- 6:35,91 2k
Viermet B4+ Ej4+ 6:41,88 2k



G4+ 6:25,82 2k

LB4+ LEj4+ 6:44,06 2k

LG4+ 6:40,29 2k

DB4+ DEj4+ 7:25,60 2k

DG4+ 7:20,93 2k

LDB4*  LDEj4* 7:26,15 2k
Acht B8+ Ej8+ 5:56,38 2k

G8+ 5:43,84 H4K&Head/F1

ES+ 5:32,33 2k

LB8+ LEj8+ 6:05,43 2k

LG8+ 5:58,48 HA4K&H4K*F2/F1

LE8+ 5:46,29 2k

DB8+ DE;j8+ 6:38,96 2k

DG8+ 6:26,06 H4K&Head/F1

DE8+ 6:09,45 2k
Club Club8+ 6:05,14 H4K&Head/F1

Club4* 6:36,30 Head&Head/F2/F1

DClub8+ 6:44,85 H4K&Head/F1

DClub4* 7:13,80 Head&Head/F2/F1
Junioren J18-8+ 6:02,32 2k

J18-4* 6:29,50 H4K&Head/F1

J18-1x 7:16,17 2k

M18-8+ 7:00,26 2k

M18-4* 7:02,72 H4K&Head/F1

M18-1x 7:58,78 2k
Veteranen  VAS8+ 5:53,79 H4K&Head/F1

VB8+ 5:58,50 VA*0,990/0,977

VF8+ 6:26,59 VA*0,990/0,906

VGS8+ 6:38,92 VA*0,990/0,878

VA4* 6:29,99 Head&Head/F2/F1

VD4* 6:48,99 VA*0,990/0,944

V1x 7:38,13 2k

DVAS8+ 6:40,08 H4K&Head/F1

DVA4* 7:10,73 H4K&Head/F1

DVB4* 7:16,61 VA*0,891/0,879

DV1x nnb  nnb
Afkortingen Factoren Bron: vierzonder.nl
B = Beginner/Beginneling F1 1,073 Leeftijd Heren Dames
G = Gevorderde F2 1,039 VA 27-35 0,990 0,891
E = Elite F3 0,973 VB 36-42 0,977 0,879
(N = Nieuweling) F4 0,993 VvC 43-49 0,961 0,865
(O = Overgangs) F5 0,963 VD 50-54 0,944 0,850
(SA = Senior A) VE 55-59 0,927 0,834
H4K = Heineken Vierkamp VF 60-64 0,906 0,815
F3 = Factor die het verschil meet tussen SA en N ten opzichtevanB [VG 65-69 0,878 0,790
F4 = Factor die het verschil meet tussen SA en N ten opzichtevanO |VH 70-74 0,842 0,757

F1 = Factor die het verschil meet tussen prestaties op de H4K en Head ten opzichte van 2km-prestaties
F2 = Factor die het verschil meet tussen prestaties op de H4K ten opzichte van de Head



